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Пояснительная записка  

к Учебному плану, реализующему программы 

 начального общего образования  

 

Учебный план начального общего образования (НОО) для учащихся 1-4 

классов сформирован  на основе  Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года (с изменениями от 19.12.2023 

года №618-ФЗ); обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

образовательной деятельности, установленных СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г. № 28 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ; выполнение 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. № 2 «Гигиенические 

нормативы и требования к  обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания,  утвержденных Постановлением Главного 

Государственного санитарного врача РФ; обеспечивает реализацию Федерального 

государственного  образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 286 (с изменениями от 18.07.2022 года № 569 и от 22.01.2024 г. № 

31), Федеральной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №372 (с изменениями от 19.03.2024 № 171) на основании 

федерального учебного плана Федеральной основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Учебный план сформирован в соответствии с Федеральными нормативными 

документами:  

- Федеральный перечень учебников, допущенным к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21.09.2022 г. №858 (с изменениями от 21.02.2024 

№119);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

В соответствии со статьей 14 Закона, письмом Минобрнауки России от 

09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке», гарантируется получение образования на государственном языке 

Российской Федерации, а также выбор языка обучения (русского языка как родного 

языка). 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельностью по 

образовательным программам: начальное общее образование; основное общее 

образование; среднее общее образование (серия РО №043923, регистрационный 
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номер № 4441, выдана 01 марта 2012 года (бессрочно) Службой по контролю и 

надзору в сфере образования Иркутской области); 

- Свидетельство о государственной аккредитации (регистрация серия 38 А01 № 

0001026, № 3072 от 24.12.2016 года выдано Службой по контролю и надзору в сфере 

образования  Иркутской области), Устава школы, утвержденного департаментом 

образования администрации города Братска от 22.07.2017г. № 443; 

- Основная общеобразовательная программа начального общего образования МБОУ 

«СОШ № 1», утвержденная приказом по школе от 31.08.2022 г. № 189/3 (с 

изменениями от 28.06.2024г. №156/1).   

 

Цель: 

Создание условий, обеспечивающих личностный рост всех субъектов 

образовательной деятельности. Развитие личности, обладающей такими качествами 

как духовность, гуманистическая направленность, толерантность,  мобильность, 

самостоятельность в принятии решений, ответственность, способность к 

сознательному выбору, коммуникабельность, социальная активность, умение 

сотрудничать, креативность, созидательность и конструктивность мышления. 

Задачи: 

1. Реализация ООП НОО (обновленный ФГОС, ФОП) через обязательную часть 

и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

2. Обеспечение реализации конституционного права учащихся на получение 

общего образования. 

3. Обеспечение стандартов базового и дополнительного образования учащихся. 

4. Развитие гражданских качеств у школьника как основы его личностного и 

жизненного самоопределения. 

В 2024-2025 учебном году учебный план ориентирован на реализацию 

обновленного Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, обеспечивающего системное и гармоничное 

развитие личности обучающегося, освоение им знаний, компетенций, необходимых 

как для жизни в современном обществе, так и для успешного обучения на уровне 

основного общего образования, а также в течение жизни. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки учащихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам. 

Учебный план разработан для пятидневной учебной недели. 

Продолжительность уроков в 1-х классах в первом полугодии (сентябрь-октябрь) по 

3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 

минут каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый, во 2-4 классах – 

40 минут каждый урок. Величина максимально допустимой аудиторной недельной 

нагрузки (в академических часах) не превышает в 1-х классах – 21 часа, в 2-4х 

классах – 23 часа.  

Образовательная недельная нагрузка учащихся равномерно распределена в 

течение учебной недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня: 

-  для учащихся 1-х классов - не превышает 4-х уроков и один раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов – не превышает 5-ти уроков и один раз в неделю 6 

уроков, за счет урока физической культуры. 
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Количество учебных недель: в 1-х классах - 33, в 2-4-х классах – 34. 

Учебный план начального общего образования включает две части: 

обязательную и формируемую участниками образовательных отношений.  

В обязательной части учебного плана определен состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения и отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного общего образования. 

С целью формирования функциональной грамотности младших школьников, 

направленной на развитие креативного мышления и глобальных компетенций, 1 час 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений (в 1-

3 классах), отдан на специальный курс «Юный финансист».  

Основная образовательная программа на данном уровне образования 

реализуется за счёт изучения обязательных учебных предметов (1-4 классы) и 

специальных курсов части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Учебный план обеспечивает выполнение часов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обучение учащихся на уровне НОО ведется по учебно-методическим 

комплексам (УМК) «Школа России». 

   Освоение общеобразовательных программ, в том числе отдельных частей 

или всего объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся 2-4-х классов, которая проводится в соответствии с Положением о 

проведении промежуточной аттестации учащихся со второго класса по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. Результатом по каждому предмету за 

год является отметка, представляющая как среднее арифметическое: 

- по итогам четверти (четвертные), если отметки выставляются за каждую 

четверть; 

- по итогам полугодия (полугодовые), если отметки выставляются за 1 и 2 

полугодие. 

Округление результата промежуточной аттестации проводится с учетом 

отметок за 1, 2, 3, 4 четверти или за 1,2 полугодие. 

В обучении используются учебники, входящие в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

образования. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык», «Литературное чтение».  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом 

«Иностранный язык» (английский язык).   

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика».  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир)» представлена предметом «Окружающий мир». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным курсом «Основы религиозных культур и светской этики». 

Данный курс реализует 3 модуля: «Основы православной культуры» (1 группа), 

«Основы религиозных культур Народов России» (2 группа), «Основы светской 
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этики» (3 группа), которые согласуются между собой по педагогическим целям, 

задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания.  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка».  

Предметная область «Технология» представлена предметом «Труд 

(технология)».  

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура».  

Преподавание учебных предметов ведется по рабочим программам, 

разработанным учителями школы на основе требований к результатам освоения 

основной образовательной программы начального общего образования с учетом 

основных направлений программ, включенных в структуру основной 

образовательной программы, которые согласованы на методическом совете и 

утверждены приказом по школе. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 1» начального общего образования  определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне  начального 

общего образования и направлен на формирование общей культуры, духовно-

нравственного, социального, личностного и интеллектуального развития учащихся, 

создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, 

обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, 

саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья 

учащихся. 
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Учебный план МБОУ «СОШ № 1», реализующий программы начального общего образования  

1-4 классы (реализующие обновленный ФГОС и ФОП) 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
Всего 

часов 

С
 у

ч
е
т
о

м
 

д
е
л

е
н

и
я

 н
а
 

г
р

у
п

п
ы

 

Классы 

1 класс  2 класс  3 класс 4 класс   

А 

ШР 

Б 

ШР 

* А 

ШР 

Б 

ШР 

* А 

ШР 

Б 

ШР 

* А 

ШР 

Б 

ШР 

* 
  

Обязательная часть 21 22 43 26 26 52 25 23 48 31 26 57 (200)  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 10/10 5 5 10/10 40 40 

Литературное чтение 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 32 32 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
   2 2 4/8 2 2 4/6 2 2 4/8 12 22 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 4 4 8/8 32 32 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 16 16 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики  
         1 1 2/4 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8 

Музыка 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8 

Технология Труд (технология) 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2 8 8 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 2 2 4/4 16 16 

Итого 20 20 40/40 22 22 44/48 22 22 44/46 23 23 46/52 174 186 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2    6 6 

Юный финансист  1 1 2/2 1 1 2/2 1 1 2/2    6 6 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 21 42 23 23 46 23 23 46 23 23 46 180  

С учетом деления на группы 21 21 42 25 25 50 25 23 48  26 26 52  192 
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Перечень учебников, используемых в образовательной деятельности в 2024 - 

2025 учебном году 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (1 - 4 классы) 

 

№ 

п/п 

Учебный 

предмет 
УЧЕБНИК (УМК) 

Порядковый 

номер 

учебников в 

Федеральном 

перечне 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1 КЛАСС (УМК «ШКОЛА РОССИИ»)  

1.  Русский язык 

В.Г. Горецкий, В.А. Кирюшкин, Л.А. Виноградская, М.В.  

Азбука. 1 класс. В 2-х ч., М.: АО «Издательство 

«Просвещение», 2024 

1.1.1.1.1.1.1 

В.П. Канакина, В.Г. Горецкий.  Русский язык. 1 класс.  , М.: АО 

«Издательство «Просвещение», 2024 
1.1.1.1.1.1.2 

2.  
Литературное 

чтение  

Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова и др. 

Литературное чтение. 1 класс.  В 2-х ч.   16-е издание, 

переработанное. М.: АО «Издательство «Просвещение». 

1.1.1.1.2.1.1 

3. Математика  
М.И. Моро, С. И. Волкова, С.В. Степанова. Математика. 1 

класс.  15-е издание, М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.1.4.1.1.1 

4. 
Окружающий 

мир  

А.А. Плешаков. Окружающий мир. 1 класс. В 2-х ч.   16-е 

издание, переработанное. М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.5.1.1.1 

5. 
Труд 

(технология) 

Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. Технология. 1 класс. 13-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 
1.1.1.8.1.1.1 

6. ИЗО 

Л.А. Неменская/ под ред. Б.М. Неменского. Изобразительное 

искусство. 1 класс. 16-е издание, М.: АО «Издательство 

«Просвещение»,2024 

1.1.1.7.1.1.1 

7. Музыка  

Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. Музыка: учебник 

для 1 класса.  15-е издание, М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.7.2.1.1 

8. 
Физическая 

культура  

Матвеев А. П. Физическая культура. 1 класс. 14 – издание, 

переработанное. М.: АО «Просвещение». 
1.1.1.9.1.2.1     

2 КЛАСС (УМК «ШКОЛА РОССИИ»)  

1.  Русский язык 
В.П. Канакина, В.Г. Горецкий. Русский язык.  2 класс. В 2-х ч.  

14-е издание, М.: АО «Издательство «Просвещение»,2023 

1.1.1.1.1.1.3 

 

2.  
Литературное               

чтение 

Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова, и др.  

Литературное чтение. 2 класс. В 2-х ч. 15-е издание, М.: АО 

«Издательство «Просвещение»,2023 

1.1.1.1.2.1.2 

3.  
Английский 

язык 

Н.И. Быкова, Д. Дули, М. Д. Поспелова. Английский язык. 15-е 

издание, переработанное.  М.: АО «Издательство 

«Просвещение»2023 

1.1.1.3.1.1.1 

4.  Математика 

М. И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова, С.И. Волкова, 

С.В. Степанова.   Математика 2 класс. В 2-х ч. 15-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение»,2022 

1.1.1.4.1.1.2 

5.  
Окружающий 

мир  

А.А. Плешаков. Окружающий мир. 2 класс. В 2-х ч. 14-е 

издание, М.: АО «Издательство «Просвещение»,2023 
1.1.1.5.1.1.2 

6.  
Труд 

(технология) 

Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. Технология. 2 класс. 13-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 
1.1.1.8.1.1.2 

7.  ИЗО 

Е.И. Коротеева /под ред. Б.М. Неменского. Изобразительное 

искусство. 2 класс. 14-е издание, М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.7.1.1.2 

8.  Музыка 
Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. Музыка. 2 класс.  

М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.1.7.2.1.3 
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9.  
Физическая 

культура 

Матвеев А. П. Физическая культура. 2 класс. 13-е издание, 

переработанное. М.: АО «Просвещение»,2023 
1.1.1.9.1.2.2 

3 КЛАСС (УМК «ШКОЛА РОССИИ») 

1.  Русский язык 
В.П. Канакина, В.Г. Горецкий.  Русский язык. 3 класс. В 2-х ч.  

14-е издание, М.: АО «Издательство «Просвещение» 2023 
1.1.1.1.1.1.4 

2.  
Литературное              

чтение 

Л.Ф. Климанов, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова, В.А. 

Виноградская, М.В. Бойкина. Литературное чтение. 3 класс. В 

2-х ч. 14-е издание, М.: АО «Издательство «Просвещение», 

2023 

1.1.1.1.2.1.3 

3.  
Английский 

язык 

Быкова Н.И., Дули Д. Английский язык 3 класс Учебник В 2-х 

частях. М.: АО «Издательство «Просвещение»., 2024 
1.1.1.3.1.1.3 

4.  Математика 

М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова, С.И. Волкова, С.В. 

Степанова. Математика. 3 класс. В 2-х ч. 14-е издание. М.: АО 

«Издательство «Просвещение» 2023 

1.1.1.4.1.1.3 

5.  
Окружающий 

мир 

А.А. Плешаков. Окружающий мир. 3 класс. В 2-х ч.  14-е 

издание, М.: АО «Издательство «Просвещение» 2023 
1.1.1.5.1.1.3 

6.  
Труд 

(технология) 

Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. Технология. 3 класс.  12-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 
1.1.1.8.1.1.3 

7.  ИЗО 

Н.А. Горяева, Л.А. Неменская, А.С. Питерский/под ред. Б.М. 

Неменского. Изобразительное искусство. 3 класс. 14-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение». 

1.1.1.7.1.1.3 

8.  Музыка 
Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. Музыка. 3 класс. 

М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.1.7.2.1.3 

9.  
Физическая 

культура  

Матвеев А. П. Физическая культура. 3 класс. 5- е издание, 

переработанное. М.: Просвещение 2023 
1.1.1.9.1.2.3 

4 КЛАСС (УМК «ШКОЛА РОССИИ») 

1.  Русский язык 
В.П. Канакина, В.Г. Горецкий.  Русский язык. 4 класс. В 2-х ч. 

14-е издание, М.: АО «Издательство «Просвещение», 2024 
1.1.1.1.1.1.5 

2.  
Литературное              

чтение 

Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова, Л.А. 

Виноградская, М.В. Бойкина.  Литературное чтение.  4 класс. В 

2 ч.  М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 

1.1.1.1.2.1.4 

3.  
Английский 

язык 

Быкова Н.И., Дули Д., Поспелова М.Д. Английский язык. 4 

класс. В 2-х ч. М.: «Просвещение», 2024 

1.1.1.3.1.1.3 

4.  Математика 

М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова, С.И. Волкова, С.В. 

Степанова. Математика. 4 класс. В 2-х частях.  М.: АО 

«Издательство «Просвещение», 2024 

1.1.1.4.1.1.4 

5.  
Окружающий 

мир 

А.А. Плешаков, Е.А. Крючкова. Окружающий мир. 4 класс. В 

2-х частях., М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 
1.1.1.5.1.1.4 

6.  
Труд 

(технология) 

Е.А. Лутцева, Т.П. Зуева. Технология. 4 класс. 12-е издание, 

М.: АО «Издательство «Просвещение»,2024 
1.1.1.8.1.1.4 

7.  ИЗО 

Л.А. Неменская /под ред. Б.М. Неменского. Изобразительное 

искусство. 4 класс.  14-е издание, М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.7.1.1.4 

8.  Музыка 

Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина. Музыка. Учебник 

для 4 класса 14-е издание, М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.7.2.1.4 

9.  
Физическая 

культура  

Матвеев А. П. Физическая культура.  4 класс., 5-е издание, 

переработанное.  М.: Просвещение.. 
1.1.1.9.1.2.4 

10.  

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А. В. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы светской 

этики. 4 класс в 2-х Ч. Учебник. ФГОС, М.: АО «Издательство 

«Просвещение». 

1.1.1.5.1.9.1 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А. В. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы православной 

культуры. 4 класс в 2-х Ч. Учебник. ФГОС, М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 

1.1.1.5.1.6.1 
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Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков А. В. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы мировых 

религиозных культур. 4 класс в 2-х Ч. Учебник. ФГОС. М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 

1.1.1.5.1.8.1 
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