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Пояснительная записка  

к Учебному плану, реализующему программы  

среднего общего образования учащихся 10-11 классов (ФГОС) 

 

Учебный план среднего общего образования (СОО) для учащихся 10-11 

классов сформирован  на основе  Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года (с изменениями от 

19.12.2023 года №618-ФЗ); обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

образовательной деятельности, установленных СП 2.4.3648-20 от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ; выполнение 

санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 от 28 января 2021 г. № 2 

«Гигиенические нормативы и требования к  обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания,  утвержденных 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ; обеспечивает 

реализацию обновленного Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования, утвержденного  приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. № 732 (с изменениями 

от 27.12.2023 №1028), федеральной основной образовательной программой 

среднего общего образования, утвержденной Министерством просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 (с изменениями от 01.02.2024 № 62), 

на основании федерального учебного плана  среднего общего образования 

федеральной основной образовательной программы среднего общего образования 

и примерного учебного плана среднего общего образования. 

Учебный план сформирован в соответствии с Федеральными нормативными 

документами:  

- Федеральный перечень учебников, допущенным к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 г. №858 (с изменениями от 

21.02.2024 №119);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115. 

В соответствии со статьей 14 Закона, письмом Минобрнауки России от 

09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке», гарантируется получение образования на государственном языке 

Российской Федерации, а также выбор языка обучения (русского языка как 

родного языка). 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Лицензия на право осуществления образовательной деятельностью по 

образовательным программам: начальное общее образование; основное общее 

образование; среднее общее образование (серия РО №043923, регистрационный 
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номер № 4441, выдана 01 марта 2012 года (бессрочно) Службой по контролю и 

надзору в сфере образования Иркутской области); 

- Свидетельство о государственной аккредитации (регистрация серия 38 А01 

№ 0001026, № 3072 от 24.12.2016 года выдано Службой по контролю и надзору в 

сфере образования  Иркутской области), Устава школы, утвержденного 

департаментом образования администрации города Братска от 22.07.2017г. № 443; 

- Основная общеобразовательная программа среднего общего образования 

МБОУ «СОШ № 1», утвержденная 31.08.2023 приказ №189/3 (с изменениями от 

28.06.2024 №156/3)  

 

Цель: 

Создание условий, обеспечивающих личностный рост всех субъектов 

образовательной деятельности. Развитие личности, обладающей такими 

качествами как духовность, гуманистическая направленность, толерантность,  

мобильность, самостоятельность в принятии решений, ответственность, 

способность к сознательному выбору, коммуникабельность, социальная 

активность, умение сотрудничать, креативность, созидательность и 

конструктивность мышления. 

Задачи: 

1. Обеспечение обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений образовательной организации. 

2. Обеспечение реализации конституционного права учащихся на получение 

общего образования. 

3. Обеспечение достижения планируемых результатов обучения базового и 

углубленного уровней образования учащихся. 

4. Развитие гражданских качеств как основы его личностного и жизненного 

самоопределения. 

       

В 2024-2025 учебном году учебный план для учащихся 10-11 классов 

ориентирован на реализацию обновленного Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и федеральной основной 

образовательной программой среднего общего образования. 

Обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе. С учётом каникул, 

выходных дней и государственных праздников продолжительность учебного года - 

34 учебные недели. Продолжительность уроков – 40 минут каждый. Величина 

максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки (в академических часах), 

реализуемая через урочную деятельность и элективные курсы части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не превышает 34 часа. Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом 

общий объем нагрузки в течение дня учащихся 10-11 классов не превышает 7 

уроков.  

        Учебный план является нормативным документом, определяющим 

максимальный объем учебной недельной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования на уровне СОО и учебным предметам. Учебным планом 

предусматривается 2-летний срок освоения образовательных программ среднего 

общего образования. 
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       Учебный план обеспечивает выполнение обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Освоение образовательных программ, в том числе отдельных частей или всего 

объема учебного предмета, курса образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся, которая проводится в соответствии с 

Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. Результатом по каждому предмету 

за год является отметка, представляющая как среднее арифметическое по итогам 

полугодия (полугодовые), т.к. отметки выставляются за 1 и 2 полугодие. 

Округление результата промежуточной аттестации проводится с учетом отметок 

за 1, 2 полугодие. 

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические 

возможности, социальный заказ учащихся и их родителей (законных 

представителей), школа предоставляет возможность учащимся 10-11 класса 

реализовывать следующие профили обучения: 

− технологический (информационно-технологический) профиль, который 

предполагает изучение на углубленном уровне предметы из предметной области 

«Математика и информатика», а именно:   «алгебра», «геометрия» и 

«информатика». Данный профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферу деятельности. 

− социально-экономический профиль, который предполагает углубленное 

изучение предметов из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», а именно: математики и обществознания;  

математики, обществознания и географии; обществознания и географии. Данный 

профиль  ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и 

экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими.  

− универсальный, который предполагает углубленное изучение предметов из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-научные 

предметы», а именно: информатики и обществознания.   

Учебный план школы имеет очень яркую черту индивидуализации 

образовательной деятельности – это индивидуальные образовательные траектории, 

обеспечивающие образовательный заказ учащихся и их семей. 

        Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

общих для включения во все учебные планы учебных предметов и курсов по 

выбору.  

       Формирование учебного плана МБОУ «СОШ №1» и индивидуальных учебных 

планов учащихся, осуществляется из числа учебных предметов из следующих 

обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный 

предмет: «Иностранный язык» (базовый уровень).  
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Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Алгебра и начала математического анализа» (базовый и углубленный 

уровень), «Геометрия» (базовый и углубленный уровень), «Вероятность и 

статистика» (базовый и углубленный уровень);  «Информатика» (базовый и 

углубленный уровень). 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), 

«Биология» (базовый уровень).  

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая 

учебные предметы: «История» (базовый уровень); «Обществознание» (базовый и 

углубленный уровень), «География» (базовый и углубленный уровень). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», 

включающий учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

(базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура», включающая учебный 

предмет «Физическая культура» (базовый уровень). 

Учебный план для учащихся 10-11 классов предусматривает изучение всех 

учебных предметов каждой предметной области, в соответствии с требованиями 

обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО. Общими для включения в индивидуальные 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», Геометрия» 

«Вероятность и статистика», «Информатика»), «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 

безопасности и защиты Родины». 

Обязательным элементом является выполнение учащимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развития способности проектирования и 

осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 

конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). Выполнение 

индивидуального проекта регламентируется Положением об индивидуальных 

проектах учащихся 10-11-х классов ФГОС СОО. 

Учебный план универсального профиля в 10 классе состоит только из 

обязательной части. 

Учебный план  технологического (информационно-технологического)  

профиля и социально-экономического профилей для учащихся 11 класса состоит 

из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает элективные курсы по выбору учащихся и определяет время, 

отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 
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интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие учащихся. 

Часть учебного плана для учащихся, формируемая участниками 

образовательных отношений, предусматривает изучение следующих специальных 

курсов в 11 классе – «Практическая физика» (2 часа), «Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» (1 час). Все эти специальные курсы направлены на расширение и 

углубление знаний по учебным предметам на этапе подготовки к Государственной 

итоговой аттестации. 

    Преподавание учебных предметов и специальных курсов ведется по рабочим 

программам, разработанным учителями школы, которые согласованы на 

Методическом совете, утверждены приказом по школе. 
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Учебный план МБОУ «СОШ № 1»,  

реализующий программы среднего общего образования  

10-11 классы 

ПРОФИЛИ: 

1.Технологический (информационно-технологический) (с углубленным изучением 

математики и информатики) 

2.Социально-экономический (с углубленным изучением 1) математики и обществознания; 2) 

математики, обществознания и географии; 3) обществознания и географии)  

3. Универсальный (с углубленным изучением информатики и обществознания) 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень 

Б/У 

Количество часов в неделю 
Всего 

10 класс 11 класс 

Б/У Б/У 40 чел 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 2 4 

Литература  Б 3 3 6 

Иностранные языки  
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/У 2 3/4 9 (5/4) 

Геометрия Б/У 2 1/3 6 (3/3)  

Вероятность и 

статистика  
Б/У 1 1 2 

Информатика  Б/У 4 1/4 9 (1/8) 

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 2 4 

Обществознание Б/У 4 2/4 10 (2/8) 

География Б/У 1 1/3 5 (2/3) 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура  Б 2 2 4 

 Индивидуальный 

проект 
 1  1 

Итого 
 

32 

(24/8) 

44 

(26/18) 

76 

(50/26) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные предметы и курсы по 

выбору 
  3 3 

 СК «Практическая 

физика»  
  2 2 

 СК «Подготовка к 

ЕГЭ по русскому 

языку» 

  1 1 

Итого суммарное количество часов    79 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при    5-дневной учебной неделе 
 34 34  
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Перечень учебников, используемых в образовательной деятельности в 2024 – 2025 учебном году 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ (10-11 классы) 

 

№ 

п/п 
Учебный предмет УЧЕБНИК (УМК) 

Порядковый номер 

учебников в 

Федеральном 

перечне 

10 КЛАСС. БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ  

1.  Русский язык Львова С.И., Львов В.В. Русский язык (базовый уровень), М.: ООО «ИОЦ Мнемозина». 1.1.3.1.1.3.1 

2.  Литература 
Курдюмова Т.Ф. и др./ под редакцией Курдюмовой Т.Ф. Русский язык и литература. Литература (базовый 

уровень), ООО «Дрофа». 
1.1.3.1.2.7.1 

3.  Английский язык 
О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, О.В. Дули.  Английский язык (Радуга, базовый уровень). 10 класс. М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 
1.1.3.2.1.6.1 

4.  
Алгебра и начала 

математического анализа 

мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Полонский В.Б., Якир М.С., под редакцией Подольского В.Е. 

Математика. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 10 класс. М.: ООО ИЦ 

«Вентана- Граф». 

1.1.3.4.1.17.1 

5.  Геометрия 
мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Полонский В.Б., Якир М.С., под редакцией Подольского В.Е. 

Математика. Геометрия (базовый уровень). 10 класс. М.: ООО ИЦ «Вентана- Граф». 
1.1.3.4.1.18.1 

6.  
Вероятность и 

статистика 

Бунимович Е.А., Булычев В.А. Математика. Вероятность и статистика. 10 класс. Базовый и углубленный 

уровни : учебное пособие. М.; «Просвещение», 2024 
 

7.  Информатика Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика (базовый уровень), 10 класс. М.: Бином. Лаборатория знаний. 1.1.3.4.2.1.1 

8.  История 

Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1914 – 1945 годы. 10 класс .Базовый уровень. 

М.: «Просвещение», 2024 
1.1.3.6.1.1.1 

Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914 – 1945 годы. класс. 

М.: «Просвещение», 2024 
1.1.3.6.1.2.1 

9.  Обществознание 
Боголюбов Л.Н., Лазебниковой А.Ю., Матвеев А.И. и другие; под редакцией Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю. 10 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение», 2024 
1.1.3.3.5.1.1 

10.  География 
Ю.Н. Гладкий, В.В. Николина. География (базовый и углубленный уровни). 10 класс. М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 
1.1.3.6.3.1.1 

11.  Физика  
Ф.П. Белага, И.П. Ломаченков, Ю.А. Панебратцев. Физика. 10 класс (базовый уровень). М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 
1.1.3.5.1.1.1 

12.  Химия  Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия. М.: АО «Издательство «Просвещение». 1.1.3.5.3.1.1 

13.  Биология 
Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и другие; под редакцией Беляева Д.К., Дымшица Г.М. 

Биология (базовый уровень). 10 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.3.5.4.2.1 

14.  ОБЗР 
Латчук В.Н., Марков В.В., Миронов С.К. и др. Основы безопасной жизнедеятельности. 10 класс. М.: АО 

Дрофа. 
1.3.6.3.3.1 

15.  Физическая культура В.И. Лях. Физическая культура (базовый уровень). 10-11 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение». 1.3.6.1.2.1 

10 КЛАСС. ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

1  Информатика 
Поляков К.Ю., Еремин Е.А. Информатика 10 класс (базовый и углублённый уровни) (в 2 частях). М.: АО 

«Просвещение».  
1.1.3.5.2.2.1 

https://fpu.edu.ru/textbook/1580
https://fpu.edu.ru/fpu/16569
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2  География 
Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География 10 класс (базовый и углубленный уровни). Учебник для 

общеобразовательных организаций. М.: АО издательство «Просвещение», «Полярная звезда». 
1.1.3.6.3.1.1 

11 КЛАСС. БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ 

1.  Русский язык Львова С.И., Львов В.В. Русский язык (базовый уровень), 11 класс. М.: ООО «ИОЦ Мнемозина». 1.1.3.1.1.3.2 

2.  Литература 
Курдюмова Т.Ф., Колокольцев Е.Н., Марьина О.Б. и другие; под редакцией Курдюмовой 11 класс. В 2-х 

частях. Т.Ф. М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.3.1.2.7.2 

3.  Английский язык 
О.В. Афанасьева, И.В. Михеева, О.В. Дули.  Английский язык (Радуга, базовый уровень). 11 класс. М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 
1.1.3.2.1.2.2 

4.  
Алгебра и начала 

математического анализа 

мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Полонский В.Б., Якир М.С., под редакцией Подольского В.Е. 

Математика. Алгебра и начала математического анализа (базовый уровень). 11 класс. М.: ООО ИЦ 

«Вентана- Граф». 
1.1.3.4.1.17.3 

5.  Геометрия 
Мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Полонский В.Б., Якир М.С., под редакцией Подольского В.Е. 

Математика. Геометрия (базовый уровень). 11 класс. М.: ООО ИЦ «Вентана- Граф». 
1.1.3.4.1.18.3 

6.  
Вероятность и 

статистика 

Бунимович Е.А., Булычев В.А. Математика. Вероятность и статистика. 10 класс. Базовый и углубленный 

уровни : учебное пособие. М.; «Просвещение», 2024 
 

7.  Информатика   Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика (базовый уровень), 11 класс. М.: Бином. Лаборатория знаний. 1.1.3.4.2.1.2 

8.  История   

 Мединский В.Р., Чубарьян А.О. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1945 – начало XXI века. 

11 класс. (базовый уровень) М.: «Просвещение», 2024 
1.1.3.3.1.3.1 

Мединский В.Р., Торкунов А.В. История. История России. 1945год – началоXX века.11 класс. Базовый 

уровень.М.: «Просвещение», 2024 
1.1.3.6.1.2.2 

9.  Обществознание  
Боголюбов Л.Н., Лазебниковой А.Ю., Матвеев А.И. и другие; под редакцией Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю. Обществознание (базовый уровень). 11 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.3.3.5.1.2 

10.  География   
Ю.Н. Гладкий, В.В. Николина. География (базовый и углубленный уровни). 11 класс. М.: АО 

«Издательство «Просвещение». 
1.1.3.6.3.1.2 

11.  Физика    
Ф.П. Белага, И.П. Ломаченков, Ю.А. Панебратцев. Физика. 11 класс. М.: АО «Издательство 

«Просвещение».  
1.1.3.5.1.1.2 

12.  Химия  Габриелян О.С., Остроумов И.Г., Сладков С.А. Химия. М.: АО «Издательство «Просвещение». 1.1.3.5.3.1.2 

13.  Биология   
Беляев Д.К., Дымшиц Г.М., Кузнецова Л.Н. и другие; под редакцией Беляева Д.К., Дымшица Г.М. 

Биология (базовый уровень). 11 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение». 
1.1.3.5.4.2.2 

14.  ОБЗР 
Хренников Б.О., Гололобов Н.В., Льняная Л.И. и др. под ред. Егорова С.Н. Основы безопасности 

жизнедеятельности Учебник 11 класс.М.: «Просвещение». 2024 
1.1.3.7.2.1.2 

15.  Физическая культура В.И. Лях. Физическая культура (базовый уровень). 10-11 класс. М.: АО «Издательство «Просвещение». 1.1.3.6.1.2.1 

11 КЛАСС. ПРОФИЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ 

1.  
Алгебра и начала 

математического анализа 

мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Поляков В.М. под ред. Подольского В.Е. Математика: алгебра и начала 

математического анализа (углубленный уровень). 11 класс. М.: «Просвещение»,2024 
1.1.3.4.1.3.2 

2. Геометрия 
мерзляк А.Г., Номировский Д.А., Поляков В.М. под ред. Подольского В.Е. Математика. Геометрия 

(углубленный уровень). 11 класс. М.: «Просвешение», 2024 
1.1.3.4.1.4.2 

3. Информатика 
Поляков К.Ю., Еремин Е.А. Информатика 11 класс (углублённый уровень). В 2 частях). М.: АО 

«Просвещение».  
1.1.3.5.2.2.1  

4. География Гладкий Ю.Н., Николина В.В. География 11 класс (базовый и углубленный уровни). Учебник для 1.1.3.6.3.1.2 

https://fpu.edu.ru/fpu/16569
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общеобразовательных организаций. М.: АО издательство «Просвещение», «Полярная звезда». 

5. Обществознание 

Синюков В.П., под ред. Лазебниковой В.В. Обществознание. Основы права. В 2-х ч. Ч. 2. 11 класс М.: ОА 

«Просвещение», 2024 

Боголюбов Л.Н., под ред. Лазебниковой И. А. Обществознание. Основы социологии. Основы политологии. 

11 класс.Углубленный уровень. В 2-х частях.Ч.1.  ОА «Просвещение, 2024 

1.1.3.6.2.1.2 
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